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Crainte, amour de Dieu et Guidance… 
 
 
- LA GUIDANCE 
 
Seïdina Ahmed Tidjani (qu’Allah sanctifie son précieux secret) a dit : « On trouve la guidance dans 
cinq choses : 
 
 
1 - La croyance en Dieu : 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Certes ALLAH guide ceux qui croient dans le droit 
chemin » (Sourate 22 Le pèlerinage, verset 54) 
 

Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit aussi : « Et quiconque croit en ALLAH, il guidera son cœur » 
(Sourate 64 La grande perte, verset 11) 
 
 
2 - Le retour vers Dieu : 
 
Dans le mouvement constant vers Lui et en se détournant de toute chose à l’exception de Lui. 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et il guide à Lui ceux qui retournent vers Lui » (Sourate 42 
La consultation, verset 13) 
 
 
3 - L’effort sur le nafs :  
 
Dans l’obéissance de Dieu et l’éloignement de ses interdictions, l’éducation du nafs sur ses 
critères afin qu’il arrive au bon caractère, en l’accomplissant comme Allah le désire. 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et ceux qui font des efforts en Nous, c’est eux que nous 
guidons sur nos voies» (Sourate 29 L’araignée, verset 69) 
 
 
4 - Suivre le Prophète (que la prière et la paix d’Allah soient sur lui) : 
 
Dans toute parole, action, mouvement et immobilisme. 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et suivez-le peut être serez-vous guidé » (Sourate 24 La 
lumière, verset 54) 
 
 
5 - S’attacher à Dieu. 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Celui qui s’attache à ALLAH il est certes guidé dans un 
droit chemin » (Sourate 03 La famille d’Imran,  verset 101) 
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- LA CRAINTE DE DIEU 
 
Seïdina Ahmed Tidjani (qu’Allah sanctifie son précieux secret) a dit, la crainte de Dieu procure cinq 
étapes : 
 
- La facilité dans toute difficulté 
 
- La délivrance de toute étroitesse  
 
- L’aide de Dieu à chaque demande 
 
- Le discernement, c’est une lumière que Dieu met dans le cœur à travers laquelle on sait 
distinguer entre le vrai et le faux. 
 
- L’acquisition d’un savoir qu’on ne connaît pas. 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et celui qui craint ALLAH il mettra la facilité dans ses 
affaires » (Sourate 65 Le divorce, verset 04) 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et celui qui craint ALLAH il lui donnera une issue 
favorable » (Sourate 65 Le divorce, verset 02) 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Certes ALLAH est avec ceux qui l’ont craint ». (Sourate 16 
Les abeilles, verset 128) 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Si vous craignez ALLAH il vous donnera le 
discernement ». (Sourate 08 Le butin, verset 29) 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et craignez ALLAH et ALLAH vous enseignera ». 
(Sourate 02 La vache, verset 282)     
 
 
- CELUI QUI VEUT QUE CHAYTANE N’AIT PAS ACCÈS À LUI 
 
Seïdina Ahmed Tidjani (qu’Allah sanctifie son précieux secret) a dit que celui qui veut que Chaïtan 
n’ait pas accès à lui : 
 
- Il doit s’attacher à la rectitude de la servitude (‘ouboudiya). 
 
- Il lui faut la sincérité et demander refuge contre Satan auprès de Dieu lorsqu’il ressent son mal. 
 
- Il lui faut corriger sa foi. 
 
- Il lui faut la confiance en Allah.  
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Il n’a aucun pouvoir sur ceux qui croient et qui mettent 
leur confiance en leur Seigneur » (Sourate 16 Les abeilles, verset 99) 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et quant à mes serviteurs tu n’as aucun pouvoir contre 
eux » (Sourate 15 Al Hijr, verset 42) 
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Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit : « Et s’il te provient une insufflation de Satan alors cherche 
protection auprès d’ALLAH » (Sourate 07 Al A’raf,  verset 200) 
 
Allah (qu’Il soit Glorifié et Exalté) dit que Satan a dit : « Seigneur, puisque Tu m’as égaré, je les 
égarerai tous en enjolivant le mal pour eux sur terre {39} sauf ceux de tes serviteurs sincères 
{40} » (Sourate 15 Al Hijr, verset 40) 
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