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Les conditions de perfection du Lazim 
 
 
Sidi 'Arbi ibn Sa-ih (qu’Allah l’agrée) cite 3 conditions de perfection : 
 
(1) S'orienter vers la qibla avec tout son corps comme pour la prière du commencement du Lazim à 
sa fin, excepté pour les gens qui voyagent, ils récitent dans la direction que prend le véhicule. 
 
(2) Faire le Dhikr à voix basse du début à la fin comme le faisaient les compagnons de Seïdina 
(qu’Allah sanctifie son précieux secret). (À voix basse, signifie en bougeant tout de même ses lèvres) 
 
(3) Être assis. 
 
- Ce qui est permis (Ja-iz) 
 
- Un geste indicateur 
- Boire en cas de nécessité 
- Avaler le reste de nourriture restant dans la bouche 
- Prendre quelque chose ou la repousser 
- S'accouder ou s'appuyer sur quelque chose 
 
- Ce qui est déconseillé (Makrouh) 
 
- Faire le Lazim à voix haute 
- Le sourire 
- Se tourner durant le Dhikr 
- Penser à la vie d'ici-bas 
- Le sommeil léger qui ne rompt pas les ablutions 
 
Ce qui est interdit (Mamnou') 
 
- La déformation de la prononciation 
- La précipitation modifiant la prononciation et le sens 
- L'éclat de rire 
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