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Condition Numéro 20 
 
 
Il faut s'asseoir vers la Qibla pendant la récitation des oraisons sauf en cas d'exception 
prévue, tel le voyage (même s'il est proche), l'assise en groupe. 
 
 
Commentaire : 
 
S'asseoir pendant la récitation des oraisons avec bienséance et concentration, les mains sur les cuisses, 
tête baissée, les yeux rivés vers le bas, en posture de prière ou jambes croisées, figure parmi les 
conditions de parachèvement du Dhikr. 
 
Celles-ci sont d'une grande importance puisque les compagnons de Seïdina Ahmed Tidjani (qu’Allah 
sanctifie son précieux secret) insistaient beaucoup sur leur application. (D'après le livre « El Fath El 
Rabbani ») 
 
 

Zaouiya Tidjaniya El Koubra d’Europe 

 
 

 

http://www.tidjaniya.com

